
In Kooperation mit:

24. Februar 2012 Symposium 17:00 bis 22:00 Uhr

 25. Februar 2012 Workshops  09:30 bis 12:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Allgemeines Krankenhaus der Stadt Wien
Medizinische Universität Wien – Sozialpsychiatrie
Hörsaalzentrum Hörsaal A Kliniken am Südgarten
Währinger Gürtel 18
1090 Wien

Der Eintritt zum Symposium ist frei!
Weitere Informationen finden Sie auf www.key-competence-happiness.eu

Glück und Lebenszufriedenheit
 wissenschaftliche Beiträge zu einem glücklicheren Leben

Symposium und Workshops 
Glück und Lebenszufriedenheit als Querschnittsthema in der Bildung. 

Fördert Lebenszufriedenheit die Bereitschaft zu lebenslangem Lernen?
Sind glücklichere Menschen auch erfolgreicher im Beruf? 

Es erwarten sie viele renommierte 
RednerInnen aus unterschiedlichen 
Bereichen der Glücksforschung. Ein 
besonderes Highlight ist der Vortrag 
von Prof. Dr. Ruut Veenhoven 
- world database of happiness

Die Veranstaltung findet im Rahmen des EU Projekts KEY COMPETENCE 
HAPPINESS statt, finanziert aus Mitteln des Lebenslangen Lernen Programms 
Grundtvig.

http://www.key-competence-happiness.eu/index.php?id=4&L=1


In Kooperation mit:

24. Februar 2012

 ๑ Univ. Prof. Dr. Johannes Wancata
Einleitung des Themas: Soziale Aspekte
17:00 – 17:10

 ๑ Univ. Prof. Dr. Thomas Wenzel
Glück: Eine Interdisziplinäre Herausforderung
17:10– 17:25

 ๑Mag. Klaus Linde-Leimer
Das EU Projekt Key Competence Happiness
17:25 – 17:55

 ๑Mag.a Ulla Konrad (Präsidentin Berufsverband Österreichischer PsychologInnen)

Psychologische Konzepte zu Glück und Lebenszufriedenheit
17:55 – 18:10

 ๑ Pause 18:10 – 18:30

 ๑ Univ. Prof. Ruut Veenhoven
Happiness – an International Perspective
18:30 – 19:30

 ๑ Ass.Prof. Dr. Peter Berger
Glücksspiel – ein Weg zum Glück ?
19:00 – 19:45

 ๑ Univ. Prof. Andreas Erfurth 
Depression, Emotionen und Temperament
19:45 – 20:00

 ๑ Pause 20:00 – 20:20

 ๑Dr.in Ingrid Sibitz
Glück trotz Krankheit
20:20 – 20:35

 ๑ Eva Stuhlpfarrer
Glück im Unterricht
20:35 – 20:50

 ๑Dr. Kedar Manandhar, MPH
Transcultural aspects: Nepal
20:50 – 21:05

 ๑Dr. Philip Streit
Vom Nutzen des “Glücks” in der Kinder und Jugendtherapie
21:05 – 21:20

 ๑ Abschluss 21:20 – 21:40
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Veranstaltungsleitung:

Mag. Klaus Linde-Leimer
Klinischer- und Gesundheitspsy-
chologe

Univ. Prof. Dr. Thomas 
Wenzel 
Psychiater und Psychotherapeut



In Kooperation mit:

25. Februar 2012

 ๑    Culture and Happiness
    Kedar Manandhar, MPH, Kathmandu University, Nepal

 ๑     Glück und kognitive Strategien
    Univ. Prof. Dr Thomas Wenzel, Medizinische Universität, Wien

 ๑     Bewusstsein und Glück
    Univ. Prof. Dr. Karl Garnitschnig, Siegmund Freud Universität, 

Wien

 ๑     Glück üben - Übungen, die Freude machen
    Mag. Klaus Linde-Leimer, Klinischer und Gesundheitspsycho-

loge, Blickpunkt Identität

Die Seminargebühr beträgt pro Teilnehmer 30,– € und kommt zur Gänze 
Public Health Projekten in Nepal zugute.
Bitte beachten Sie, dass die Workshops erst ab einer Mindestteilnehmer-
zahl von 10 Personen stattfinden.

Im Rahmen unseres EU Projekts “key competence happiness - a 
new horizontal theme in adult education” haben wir fundierte 
Trainingsprogramme für ein glücklicheres und erfolgreicheres Leben 
entwickelt und getestet. Alle Informationen dazu finden Sie auf unserer 
Website: 
www.key-competence-happiness.eu
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Workshops

http://www.key-competence-happiness.eu/index.php?id=4&L=1

